
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4

自由あそび 自由あそび 自由あそび 自由あそび 本とおはなしの部屋 所庭であそぼう

身体測定(希望者) 10：30～11：00 8：30～11：00 【休館日】 【休館日】 【休館日】 【休館日】 【休館日】

　　　　　(要予約)

[センターは休館]

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11

自由あそび 英語であそぼう！ クリスマス会 お誕生会 親子ヨガ 自由あそび 自由あそび 自由あそび お誕生会 本とおはなしの部屋 所庭であそぼう

10:00～10:40  (詳細は下記参照) 10：00～11：00 10：00～11：00 【休館日】 【休館日】 身体測定（希望者） 10：00～11：00 10：30～11：00 8：30～11：00 【休館日】

(要予約) 　10：00～11：00 (要予約) (要予約) (要予約) (要予約)

　　　　　（要予約） [センターは休館]

15　一時予約日 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15　一時予約日 16 17 18

自由あそび フラワーアレンジメント 自由あそび 自由あそび 自由あそび みんなの食堂 英語であそぼう！ 自由あそび 自由あそび 親子ヨガ 　　所庭であそぼう

10:00～11:00 　　 11：00～12：30 【休館日】 【休館日】 10:00～10:40 10：00～11：00 　　　8：30～11：00 【休館日】

（要予約） (要予約12日の午前まで) (要予約) (要予約)

[センターは休館] 　 [センターは休館]

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25

自由あそび クローバークラブ 親子リトミック 自由あそび 自由あそび 自由あそび フラワーアレンジメント 自由あそび 自由あそび 自由あそび 【休館日】

10：00～11：00 　　　10：00～11：00 【休館日】 【休館日】 10：00～11：00 【休館日】

(花・要予約) （キャンセル待ち 【※午後は休館】 (要予約)

・自由あそび 　　　　　の予約可)

29 30 31 26 27 28 29 30 31

自由あそび クローバークラブ 親子リトミック 自由あそび 手芸教室 みんなの食堂

【休館日】 【休館日】 【休館日】 　　　10：00～11：00 10：00～11：00 10：00～11：00 11：00～12：30

　　　(花・要予約) (キャンセル待ち (要予約) (要予約２３日の午前まで)

　　　・自由あそび の予約可)   [センターは休館]

親子ヨガ教室
＜歩ける前の赤ちゃん対象＞

(要予約 定員親子８組)

横井 まゆみ先生(助産師）

参加費：無料

親子でタッチケアをします。

お母さんの身体を整えるヨガ時間もある

ので、動きやすい服装でお越しください。

ヨガの後には交流会があります。

育児相談もお気軽にどうぞ！

中野保育所 子育て支援センター

めだかのがっこう

行事予定12がつ

中野保育所 子育て支援センター

めだかのがっこう

行事予定

本とおはなしの部屋
(要予約 定員親子８組)

参加費：無料

高松市図書館等でご活躍されている

本とおはなしの部屋の皆様による

わらべうたやおはなしの時間です。

わらべうたを歌いながら親子で触れ合ったり、

絵本や紙芝居をみて楽しみましょう。

1がつ

所庭であそぼう

土曜日 ８：３０～１１：００

中野保育所の所庭で遊ぶことができます。

名簿にお名前を記入してから遊んでください。

土曜日はめだかのがっこうは休館です。

ひよこのマークがぴっころの日です。

※ １２/２２(火)～１/７(水)、1/21(水)～１/２３(金)
は所庭で遊べません。

親子リトミック教室

前期： ５月～９月 、後期：10月～２月

吉井 美智代先生

参加費：無料

メンバー固定の行事ですが、

欠席者が出た場合は単発参加が可能なので、

キャンセル待ちにお名前をご記入下さい。

お友だちやお家の方と音楽に合わせて

楽しく歌ったり体を動かしたりしましょう。

ぴっころ

育児相談（保育所長）・看護師相談を受

け付けています。

めだかのがっこうにてご予約ください。

センターの保育士にはいつでもお気軽に

どうぞ！！

2025ねん 2025ねん

１月２６日(月)から２・３月の行事

予約開始です。
次月号は、１月２３日(金)に

センター＆HPにて公開予定です。

お誕生会
(要予約)

参加費：200円

身体計測・手形押しを希望のお子さんは

当日10：00までにお越しください。

プレゼントの準備などがありますので

１2月は１2月4日（木）、１月は１2月 23日(火)までに

めだかのがっこうまで予約連絡ください。

お友だちやおうちの方と楽しくお誕生日の

お祝いをしましょう！

毎月開催の行事
英語であそぼう！
(要予約 定員親子８組)

ジェニファー・ボロム先生

【ステップバイステップ英会話】

参加費：無料

英語で色や動物、形、感情表現や季節の事柄に

ついて、歌やフラッシュカード、アクティビティを

通して親子で楽しく学びましょう♪

★おねがい★

行事に参加の場合は、開始5分前には受付を

済ませ、時間に余裕を持ってご来館下さい。

特に、託児付の行事は、

時間厳守でお願いいたします！

欠席やキャンセルは必ずお電話をお願いします。

フラワーアレンジメント
（要予約 定員3名程度）

渡部 佳代先生

参加費：無料

材料費：1,300円

※ 託児をご希望の方は

予約時に申し出てください。(定員有)

【12月】 クリスマスのアレンジメント

【1月】 造花のコサージュ

12月は 12月9日(火)、1月は 1月13日(火)
それぞれ12時以降のキャンセルは、

当日材料費をお支払いの上、

お花のお引き取りをお願いいたします。

【持ち物】

持ち帰り用の大きめの袋

かんたん手芸教室
（要予約 定員3名程度）

小田 統子先生

参加費：無料

材料費： 1月 300円

※託児をご希望の方は

予約時に申し出て下さい。(定員有)

【1月】 「フェルトおままごと」

フェルトを使ってアイスクリームを作ります。

※ ままごとコーナーにある人気のおもちゃです。

細かいことは気にしない、かんたん手芸教室です。

お子様向けのおもちゃや、簡単な衣服や小物などを

手作りしていく予定です。

【持ち物】

お持ちの方は、裁縫箱

クローバークラブ

(月1回開催 要予約)

【12月】 花 (生花）

【1月】 花 （生花）

地域に住む様々な年代の方にご参加いただけます。

くわしくはお電話にてお問い合わせください。

【みんなの食堂】
時間：１１：００～１２：３０

場所：中野保育所学童２階

料金：子ども200円大人300円

ご家族で一緒にいかがですか？

【クリスマス会のご案内】

みんなでクリスマスの簡単な製作をしたり、

お話を聞いたりして楽しく過ごしましょう。

サンタさんはやってくるかな！？お楽しみに！！

日時： １２/１０ (水) １０：００ ～１１：００

定員： 親子８組程度(要予約)

募集期間： １１/２５(火)～１１/２８（金) １２時まで

参加費： お子様 お一人につき３００円

持ち物：水分補給のためのお茶など、必要な方はマスク

※参加希望者多数の場合は、１２/１(月)に抽選を行い、１２/２(火)に
当選番号を館内・めだかのがっこう のブログにて発表します。


